
 

 

 

 

Mini maraton za veroučence od 6 – 11 let.  

 

Trajanje: 45 minut 

 

Vsebuje: 

· Igro 

· Zgodbo 

· Kviz in vprašanja za pogovor 

· Ročno delo 

· Molitev 

 

Igra: 

Namen: sprostitev, pozornost. 

Kako se igra: 

· Otroci se počasi sprehajajo po prostoru. 

· Ko voditelj reče “tišina!”, se ustavijo in utihnejo 

· Ko reče “trobenta!”, lahko vsi poskakujejo in plešejo, ter so glasni … 

Še posebno je zabavno takrat, ko voditelj hitro menjava razpoloženja otrok. 

 

Zgodba: Gideon – pogumen prinašalec miru” 

Uvod v zgodbo. 

Potrebuješ majhen kamenček ali kaj podobnega. 

· Otroci sedijo v krogu. 

· Voditelj poda kamenček naslednjemu otroku in reče: “Povej nekaj, kaj te včasih prestraši.” 

· Otrok nekaj pove, potem kamenček poda naprej. 

 

Zgodba iz Svetega pisma  

Voditelj: Ja, otroci in tudi odrasli se lahko prestrašimo, ko zalaja velik, glasen pes. Ali ko ponoči 

močno zagrmi. Ko se izgubimo v trgovini. Morda nas je strah, ko je v sobi tema, ko se nekdo močno 

poškoduje ali ko nas kdo glasno okara. 

Tudi Gideon se je znašel v podobni situaciji. Izvedel je, da se Medijanci – to je bil narod, ki je želel 

osvojiti Izraelsko ozemlje – pripravljajo na napad. Vsi Izraelci so postali zaskrbljeni in prestrašeni. 

Medijanci so jih ves čas nadlegovali in jim povzročali težave. Izraelci so si želeli mir, vendar niso 

vedeli, kaj naj storijo. 

In prav takrat Bog izbere Gideona – čisto navadnega človeka, kot si ti in jaz. Bil je prestrašen, a imel 

je zelo dober odnos z Bogom in rad ga je poslušal. Zato mu je Bog rekel: »Jaz sem s teboj. Ne boj 

se.« 

Gideon je najprej mislil, da bo zmaga odvisna od velike vojske, ki jo je imel. Vendar mu Bog pojasni, 

da zmaga ne bo prišla zaradi številčnosti vojakov, ampak zaradi Njegove pomoči. Bog mu ukaže, naj 

vojsko močno zmanjša. Gideonu je bilo to čudno – saj je mislil, da je moč v velikem številu vojakov! 

A Bog mu naroči, naj pusti samo 300 mož, ki bodo naredili nekaj posebnega – in to brez boja. 



 

 

 
 

»Brez boja?« se je čudil Gideon. Kako naj brez boja premaga tako nasilno vojsko, kot so bili 

Medijanci? A pri Bogu je vse mogoče. Bog je močan in zmore vse. 

Bog jim je dal jasna navodila. Vedno je dobro ubogati Boga in ga poslušati, ker On najbolje ve, kaj 

je prav. In Gideon je bil poslušen, tudi če ni vsega razumel. 

Ponoči so obkrožili medijanski tabor. V rokah niso imeli mečev, ampak trobente, bakle in vrče. Ste 

že videli vojake s takim »orožjem«? Verjetno ne. 

Na dogovorjeni znak so Izraelci zatrobili, razbili vrče in zasvetili z baklami. V popolnitemi so 

Medijanci zaslišali glasne zvoke, zagledali luči in se silno prestrašili. V zmedi so začeli tekati sem ter 

tja, se med seboj napadati, ker niso vedeli, kdo je njihov sovražnik. Tako je Bog, po poslušnem 

Gideonu, Izraelcem podaril zmago. Medijanci so pobegnili, Izraelci pa so spet lahko živeli v miru. 

 

Zaključek zgodbe: 

Tako kot Gideon lahko tudi mi premagamo svoj strah – ne zato, ker smo najmočnejši, ampak zato, 

ker je Bog z nami. In kadar je Bog z nami, lahko skupaj premagamo tudi največje težave. 

 

Kviz in vprašanja za pogovor: 

1. vprašanje – Zakaj so bili Izraelci prestrašeni? 

a) Ker je bilo zunaj zelo vroče 

b) Ker so se Medijanci pripravljali na napad 

c) Ker so izgubili svojo hrano 

2. vprašanje – Koga je Bog izbral, da pomaga Izraelcem? 

a) Močnega kralja 

b) Najstarejšega vojaka 

c) Gideona, navadnega človeka, ki je bil prestrašen 

3. vprašanje – S čim so Izraelci na koncu premagali Medijance? 

a) Z velikimi meči in težkimi ščiti 

b) S trobentami, baklami in vrči 

c) Z ogromnimi katapult 

 

Vprašanja za pogovor: 

· Kdaj si se ti nazadnje česa bal? Se spomniš, kaj ti je pomagalo, da ti je bilo lažje? 

· Zakaj misliš, da je Gideon ubogal Boga, čeprav se je bal in ni vsega razumel? 

· Kaj te zgodba uči o tem, kako lahko premagamo strahove? Kdo ali kaj ti lahko pomaga, ko 

si prestrašen? 

 

Ročno delo: 

Otroci si lahko izdelajo baklo. 

Potrebujejo: 

*lepilo 

*škarje 

*tulc od toaletnega papirja 



 

 

 
 

*papirnat kozarček 

*malo trši papir različnih barv, na katerega narišejo plamena in izrežejo, ter jih nalepijo na vrh 

papirnatega kozarčka. 

 

Molitev:  

Dragi Bog,  

hvala Ti, da nas nikoli ne pustiš samih.  

Včasih nas je strah, tako kot je bil strah Gideona,  

zato Te prosimo, da nam daš pogum.  

Pomagaj nam, da Ti zaupamo, tudi ko ne razumemo vsega.  

Hvala, da si vedno z nami in da nas vodiš po pravi poti.  

Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


